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1 易水歌 

荆轲  

风萧萧兮易水寒， 

壮士一去兮不复还。 

 

释文 

萧萧的风声，易水寒冷，壮士这一去，不再回来。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 大风歌 

刘邦 

大风起兮云飞扬。 

威加海内兮归故乡。 

安得猛士兮守四方！ 

 

释文 

1 
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大风吹动，乱云翻滚，群雄并起，天下大乱。我平定

了四方，统一了中国，回到家乡。怎样才能得到勇猛

的将士，守卫国家四周的边疆。 

 

 

 

 

 

 

3 垓下歌 

项羽 

力拔山兮气盖世。时不利兮骓不逝。 

骓不逝兮可奈何！虞兮虞兮奈若何！ 

 

释文 

力气大得可以拔掉山，气魄大得可以盖倒世人，时势

对自己不利，自己的骏马不知向何处奔驰，这可怎么

办！虞呵！虞呵，我对你怎么办呢！ 
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4 龟虽寿 

曹操 

神龟虽寿，犹有竟时。 

腾蛇乘雾，终为土灰。 

老骥伏枥，志在千里； 

烈士暮年，壮心不已。 

盈缩之期，不但在天； 

养怡之福，可得永年。 

幸甚至哉，歌以咏志。 

 

释文 

神龟虽能长寿，但也有死的时候。腾云驾雾的蛇，终

会成为土灰。老千里马，虽然俯首在槽头吃草，但它

的志向，是千里奔驰；有雄心壮志的人到了晚年，雄

心壮志永不停止。寿命的长短，不只在天；修养身心

可以长寿。让我用诗歌涌出我的知趣。 

 

5 饮酒 

陶渊明 

结庐在人境，而无车马喧。 

问君何能尔，心远地自偏。 

山气日夕佳，飞鸟相与还。 

此中有真意，欲辨已忘言。 

3 
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释文 

居住在有人居住的地方，但是听不到车马的喧闹声。

为什麽能做到这样，是因为心灵远离尘俗，所以居住

的地方清净起来。在东墙下采菊，悠然地望着庐山。

傍晚的景色非常美好，鸟儿一只只地想随着飞回来。

这大自然中有真正的意趣，想要说，却不知道应该用

怎样的语言来表达 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 归园田居 

陶渊明 

种豆南山下，草盛豆苗稀。 

晨兴理荒秽，带月荷锄归。 

道狭草木长，夕露沾我衣。 

衣沾不足惜，但使愿无违。 

 

释文 

在南山下种豆，杂草茂盛，豆苗稀少。早起去除草，

直到晚上月出后，才扛着锄头回家。狭窄的田间路，

5 
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草木丛生，晚上的露水打湿了我的衣裳。衣裳湿了并

不可惜，只要不违背我的愿望就好了。 

 

 

 

 

7 人日思归 

薛道衡 

入春才七日，离家已二年。 

人归落雁后，思发在花前。 

 

释文 

天气刚刚入春，我离家已有二年，大雁已向南飞去，

我却还在他乡，春天的花还没有开，我已想回故乡了。 

 

 

 

 

 

 

 

8 过零丁洋 

文天祥 

辛苦遭逢起一经，干戈寥落四周星。 

山河破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍。 

6 
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惶恐滩头说惶恐，零丁洋里叹零丁。 

人生自古谁无死，留取丹心照汗青。 

 

释文 

我本想一经入仕做官，能为国出力，然而遭遇是很苦

的。山河破碎，象风吹柳絮一样散乱，自己的一生遭

遇如同雨打浮萍一样，动荡不定。在惶恐滩前想起这

些，非常惊慌，在零丁洋里想起这些感觉非常孤苦无

依。人从自古以来谁没有死的时候，留得忠心光照史

册。 

 

 

 

 

9 明日歌 

文嘉 

明日复明日，明日何其多！ 

日日待明日，万世成蹉跎。 

世人皆被明日累，明日无穷老将至。 

晨昏滚滚氺流东，今古悠悠日西坠。 

百年明日能几何？请君听我《明日歌》。 

 

释文 

明天又明天，明天是何等的多啊！如果每天都等待

明天，那麽只会空度时光、一事无成。世上都受“待

明日”的害处，总是等待明天，很快就会老了。光

7 
8 
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阴就像东去的流水，从古到今漫长的岁月，就这样

过去了。百年之中有多少个明天？请诸位听听我的

《明日歌》。 

 

 

 

 

10 今日歌 

文嘉 

今日复今日，今日何其少！ 

今日有不为，此事何时了？ 

人生百年几今日，今日不为真可惜！ 

若言姑待明朝至，明朝又有明朝事。 

为君聊赋《今日》诗，努力请从今日始！ 

 

释文 

今天又今天，今天是多么的少啊！今天又不做事情，

该做的事什么时候完成？人生能有多少个今天，今天

不做事，是在可惜，如果说今天不做，等明天去做，

但明天还有明天该做的事。我为诸位写下《今日》这

首诗，是劝诸位从今天开始努力，多做事。 

 

 

 

11 冬夜读书示子聿 

9 
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陆游 

古人学问无遗力，少壮功夫老始成。 

纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。 

 

释文 

古人求学问，一生不放松，少壮下功夫，到老方成功。

纸上求知识，终觉浅和空，要有真本事，亲身去实践。 

 

 

 

 

 

 

 

12 冬景 

苏轼 

荷尽已无擎雨盖，菊残犹有傲霜枝。 

一年好景君须记，最早橙黄桔绿时。 

 

释文 

冬天里，荷花枯萎落尽，连那遮风盖雨的荷叶也荡然

无存，菊花虽已凋残，但还剩有傲霜斗寒的枝干。一

年之中最好的景色你应记住，那就是橙黄桔绿的时

候。 

 

 

11 
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13  十五夜望月 

王建 

中庭地白树栖鸦，冷露无声湿桂花。 

今夜月明人尽望，不知秋思在谁家。 

 

释文 

庭院当中，洒满白色的月光，乌鸦落在树上，清凉的

露水打湿了桂花。今天夜里人们都在赏月，不知道谁

在思念远方的亲人。 

 

 

 

 

 

 

 

14 菊花 

黄巢 

待到秋来九月八，我花开后百花杀。 

冲天香阵透长安，满城尽带黄金甲。 

12 
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释文 

等到秋天重阳节时，菊花开放，百花凋谢，长安城中

到处盛开着菊花，香气阵阵，遍及城中。 

 

 

 

 

 

 

15 农家 

颜仁郁 

夜半呼儿趁晓耕，嬴牛无力渐艰行。 

时人不识农家苦，将谓田中谷自生。 

 

释文 

夜半时分，叫醒儿子，趁着拂晓前去耕地，瘦弱的牛

没有力气，渐渐地越走越艰难。贵族子弟不知道农民

种地的辛苦，将要说，粮食是从田地中自己长出来的。 

 

 

 

 

 

 

1 
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6 相思 

王维 

红豆生南国，春来发几枝。 

愿君多采撷，此物最相思。 

 

释文 

红豆生长在南方，春天到了，又长了多少新枝。采摘

红豆的人们，希望你们多采一些，因为红豆最能寄托

对所爱人的思念。 

 

 

 

 

 

 

17 夜雪 

      白居易 

己讶衾枕冷，复见窗户明。 

夜深知雪重，时闻折竹声。 

 

释文 

睡至半夜，忽然觉得被子和枕头很凉，感到很惊讶，

又看到窗户明亮。原来是夜里下起了雪，雪下得很大，

不时听到积雪压断竹子的声音。 
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18 草 

                 白居易 

      离离原上草，一岁一枯荣。 

     野火烧不尽，春风吹又生。 

 

释文 

原野的青草多么茂盛，一年一次枯了又新生。野火烧

不尽哟！春风吹来，野草又获得了绿色的生命。 
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19 赠从弟 

                   刘桢 

       亭亭山上松，瑟瑟谷中风。 

      风声一何盛，松枝一何劲。 

      冰霜正惨凄，终岁常端正。 

      岂不罹凝寒，松柏有本性。 

 

释文 

山上的松柏亭亭玉立，山谷中风声瑟瑟。风是这样的

大，松柏那样坚强。冰霜凛冽天气寒冷，然而一年中

松柏总是那样挺拔。松柏秉性坚贞，不怕严寒。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

19 
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20 望岳 

                  杜甫 

      岱宗夫如何？齐鲁青未了。 

     造化钟神秀，阴阳割昏晓。 

     荡胸生层云，决眦入归鸟。 

     会当凌绝顶，一览众山小。 

 

释文 

泰山怎么样？在齐鲁的大地上都可以泰山的青色。大

自然的奇丽景色都集中在这里，山南天已经亮了，山

北还很昏暗。远望云气层叠，不禁心胸激荡，目送归

鸟，眼眶子都要睁裂了。一定要登上山顶，在泰山顶

上，看周围的山，都显得小了。 

                  

 

 

 

 

 

 

21 相送 

                 何逊 

     客心已百念，孤游重千里。 

江暗雨欲来，浪白风初起。 

 

释文 

20 
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异乡做客，心中百感交集，更何况现在只剩我一人。

远在千里之外，江面上乌云密布，快要下雨了，江风

刮起白色的浪花。 

                  

 

 

 

 

 

 

22 夜宿山寺 

                   李白 

        危楼高百尺，手可摘星辰。 

      不敢高声语，恐惊天上人。 

 

释文 

高楼耸入云端，伸手可摘星辰。请不要高声说话，恐

怕惊动天上神仙。 

                 

 

         

 

 

 

 

21 
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23 送友人 

                    李白 

        青山横北郭，白水绕东城。 

      此地一为别，孤蓬万里征。 

      浮云游子意，落日故人情。 

      挥手自兹去，萧萧斑马鸣。 

 

释文 

清脆的山峦横亘在外城北面，流水环绕着城东。在这

里与朋友分别，朋友单身出门，就像蓬草一样万里漂

流。白云随风飘浮，如同朋友行踪不定，任意东西，

夕阳徐徐而落，仿佛是朋友家依依惜别之情。在马上

与朋友挥手告别，马儿也仿佛懂得主人的心情，不忍

分离而萧萧长鸣。 

               

 

 

24 军行   

                    李白 

       骝马新跨白玉鞍，战罢沙场月色寒。 

      城头铁鼓声犹震，匣里金刀血未干。 

 

释文 

23 
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枣骝马新配上白玉雕鞍，沙场上战斗刚歇月色正寒。

城头助战的鼓声还在震响，鞘里金刀的血迹还没有

干。 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 贫交行 

                  杜甫 

  翻手作云覆手雨，纷纷轻薄何须数。 

  君不见管鲍贫交时，此道今人弃如土。 

 

释文 

交朋友像翻手为云、覆手为雨一样变化无常，交朋友

不真诚的人，哪里用得着数呢。管仲和鲍叔牙是贫贱

之交的忠诚朋友，这种可贵的交友之道，当今的人像

尘土一样扔掉了。 

24 
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26 蜀相 

                   杜甫 

  丞相祠堂何处寻？锦官城外柏森森。 

  映阶碧草自春色，隔叶黄鹂空好音。 

  三顾频烦天下计，两朝开济老臣心。 

  出师未捷身先死，长使英雄泪满襟。 

 

释文 

诸葛亮的祠堂在哪里？在成都城外，柏树高大茂密，

碧绿的草木形成一派春天的景色，树上的黄鹂鸟，隔

着树叶，白白的唱着好听的歌。刘备三次请诸葛亮，

问天下计，诸葛亮帮助刘备开创基业，辅佐刘禅度过

危机，表现出诸葛亮的耿耿忠心。出兵伐魏没有取得

全面胜利，却先死去，永远让英雄伤心落泪。 

              

 

 

27 

杂诗 25 
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                 无名氏 

     劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时。 

有花堪折直须折，莫待无花空折枝。 

 

释文 

劝君不要过分爱惜华美的衣服，应当爱惜青春时光。

年轻时，如鲜花盛开，应好好珍惜不要等到年老时，

像枯树一样没有鲜花可摘，只剩下光秃秃的枝条。 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

28 观祈雨 

                   李约 

   桑条无叶土生烟，箫管迎龙水庙前。 

  朱门几处看歌舞，犹恐春阴咽管弦。 
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释文 

由于春旱桑树已没有叶子，土地干燥得几乎要冒烟，

在箫管的鸣奏声中，人们去龙王庙求雨。但王侯贵族

的家中却歌舞升平，唯恐阴天下雨箫管受潮，声音不

响亮。 

             

 

 

 

 

 

29 念奴娇·赤壁怀古 

                     宋·苏轼 

大江东去，浪淘尽、千古风流人物。 

故垒西边，人道是、三国周郎赤壁。 

乱石穿空，惊涛拍岸，卷起千堆雪。 

江山如画，一时多少豪杰！ 

遥想公瑾当年，

小乔初嫁了，雄

姿英发。羽扇纶

巾，谈笑间、樯

橹灰飞烟灭。 

故国神游，多情应笑我、早生华发。 

人生如梦，一樽还酹江月。 

 

译文 

28 
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长江向东流去，波浪滚滚，千古的英雄人物都随着长

江水逝去。那旧营垒的西边，人们说那就是三国时候 

 

 

周瑜作战的赤壁。陡峭不平的石壁直刺天空，大浪拍

击着江岸，激起一堆堆雪白的浪花。江山像一幅奇丽

的图画，那个时代汇集了多少英雄豪杰！ 

遥想当年的周瑜，小乔刚嫁给他，正是年轻有为，威

武的仪表，英姿奋发。他手握羽扇，头戴纶巾，谈笑

之间，就把强敌的战船烧得灰飞烟灭。此时此刻，我

怀想三国就是，凭吊古人，应该笑我自己多情善感，

头发早早的都变白了。人生在世就像一场梦一样，我

还是倒一杯酒来祭奠江上的明月吧！ 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

30  满江红 

                   宋·岳飞 

      怒发冲冠，凭阑处，潇潇雨歇。 

30 
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抬望眼、仰天长啸，壮怀激烈。 

三十功名尘与土，八千里路云和月。

莫等闲、白了少年头，空悲切。 

     靖康耻，犹未雪；臣子恨，何时灭。

驾长车、踏破贺兰山缺。 

壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血。

待从头、收拾旧山河，朝天阙。 

 

译文 

满怀愁怨我怒发冲冠，独自登上高楼依靠着栏杆，阵

阵风雨刚刚停歇。抬头远望，天空高远壮阔，我满怀

豪情壮志，忍不住仰天长啸。我已经三十多岁了，但

对国家的贡献还像尘土一样微不足道，前路任重道

远，要抓紧时间，日夜兼程，准备长期作战。好男儿

应抓紧时间为国建功立业，不能白白浪费青春，等到

年老的时候遗恨终生。 

靖康之变的国耻，到现在还没有洗雪。不知臣子们什

么时候才能报仇雪恨！我要驾上战车，挥师北伐踏破

重重关塞，捣毁敌人的巢穴。我恨透了敌人的暴行，

发誓要血债血还，彻底的消灭他们。等我收复了河山，

再带着胜利的消息向朝廷禀报。 
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